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So werden Sie schnell wieder fit:

( Sie k&dnnen das Bett gerne verlassen.
\) Die kdrperliche Schonung nach dem Eingriff ist sinnvoll.
Steigern Sie die Belastung schrittweise.

( Bevorzugen Sie nach der Operation leicht verdauliche Kost und trinken Sie ausreichend.
\) In den ersten 24h kein Alkohol.

@ Leichte Blutungen aus der Scheide sind nach gyndkologischen Eingriffen normal.
@ Sie spUren naturlich, dass eine Operation durchgefihrt wurde.

( Bei Uber periodenstarken Blutungen, heftigen Schmerzen im Unterbauch oder Fieber
\) Uber 38°C sollten Sie mit uns oder lhrem Frauenarzt Kontakt aufnehmen.
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Einen Anschlusstermin
vereinbaren Sie unter:

0163'7832638 e 07156-1780390

Wir winschen Ihnen eine baldige Genesung!

Ihr Operationsteam
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Dr. med. Katrin Lenglinger Dr. med. Sebastian Tim Schmid




